Doradca

smaku
Sos tzatziki
KAKIAA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKELADNIKI
jogurt grecki 400 graméw
ogorek swiezy 1 szt.
mieta Swieza - liscie 1 garsc
koperek 1 peczek
czosnek 2-3 zabki
sol do smaku
pieprz do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ogodrek zetrze¢ na grubej tarce. Miete i koperek drobno posiekac. Czosnek zmiazdzy¢. Wszystkie
skfadniki doktadnie wymiesza¢. Doprawi¢ do smaku solg i pieprzem. Podawa¢ do mies z grilla.



