Doradca

smaku
Cukinia smazona w ciescie
KAKIAA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKELADNIKI
cukinia 1 szt
maka 1-2 szklanki
jajko 1-2 szt
sél do smaku
pieprz do smaku
tymianek do smaku
bazylia do smaku
woda 0,5 szklanki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Cukinie obra¢ i pokroi¢ na plastry grubosci okoto 2-4mm. Z maki, jajek i wody lub mleka wyrobi¢
rzadkie ciasto. llos¢ potrzebnego ciasta zalezy od wielkosci cukinii. Ciasto doprawic sola, pieprzem
i ziotami. Cukinie obtacza¢ najpierw w mace, a potem w ciescie i smazy¢ na rozgrzanej patelni z
obu stron na ztoty kolor.



