Doradca

smaku
Kebab domowy
BEATAS2
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKEADNIKI

przyprawa kebab- gyros Prymat 1op

pieprz Prymat 2 szczypty

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Czosnek i cebulke obrac i pokroi¢ drobno. do miesa mielonego dodad jajka make, cebule czosnek
przyprawe kebab pieprz, sét. Dobrze wyrobi¢. Papryke oczysci¢ , pokroi¢ w kostke ( grubszg).
Pozostate cebule potnij na potdwki.

Z miesa uformuj klopsiki. (patyki do szasztykéw) Ponadziewaj na przemian (klopsyki , cebula,
papryka. Szasztyki posmaruj olejem. Rozgrzad patelnie, smazy¢ okoto 10 min



