Doradca

smaku
Szasztyki z grilla
JUSTYNA223
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
1H 5+
SKtADNIKI
miesa na gulasz 1 kg
2 cebule

stoik papryki marynowanej lub jedna swieza
ogorki kiszone

sél

pieprz

pietruszka

przyprawa do szaszlykow

olej

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Mieso na gulasz jesli jest w wiekszych kawatkach kroimy na mniejsze. Posypujemy przyprawa do
szasztykdéw, solg, pieprzem i polewamy odrobing oleju. Odstawiamy na godzine do lodédwki. Na
szpadki do szasztykéw nadziewamy na przemian mieso, cebule, papryke i ogérka. Gotowe
grillujemy do momentu kiedy mieso bedzie miekkie i zrumienione.



