Doradca
smaku

Kurczak w sosie sojowo grzybowym

SKEADNIKI

kurczak

sos sojowo grzybowy
maka

sol, pieprz

Smietana stodka
oliwa

cebula

ZEWA
- CZAS
‘ PRZYGOTOWANIA
30 MIN

1 szt

6 tyzek

do obtaczania
do smaku
100 ml

do smazenia

1 szt

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

©

ILOSC
PORC]I
3-4

Kurczaka sprawi¢, umy¢ i skropi¢ sosem sojowo-grzybowym i odstawi¢ na 2-3 godziny. Kazdy
kawatek kurczaka obtoczy¢ w mace i podsmazy¢ na oliwie z kazdej strony. Doda¢ pokrojong w

kostke cebule i podsmazy¢.

Zala¢ woda i dusi¢ do miekkosci.
Popieprzy¢ i w razie potrzeby dosoli¢.

Sos zabieli¢ $mietang.



