
Ciastka szyszki z toffi

RJUSTYSIA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

cukierki toffi 300 g

ryż preparowany 1 op.

masło 50 g

woda 1 łyżka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Kroki postępowania

KROK 1 Przepis na około 15 szt. 
Na dno rondelka wlewam wodę i dodaję masło. Następnie wrzucam cukierki. Mogą to
być zarówno toffi o dowolnym smaku, jak również zwykłe krówki. Cały czas mieszając
roztapiam cukierki na małym ogniu, aż do całkowitego rozpuszczenia.

KROK 2 Do gorącej masy wsypuję ryż preparowany (1op. ok. 100g). Mieszam łyżką, aż
wszystkie ziarenka ryżu zostaną pokryte masą cukierkową.

KROK 3 Z jeszcze ciepłej masy formuję owalne szyszki wielkości ok. 5-6 cm. Co kilka szyszek
dłonie zwilżam wodą, by ryż się do nich nie kleił.

KROK 4 Uformowane kulki zostawiam do stwardnienia, najlepiej w temperaturze pokojowej.


