
Z jednego garnka

JUSTYNA223

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

kilka grzybów chińskich

garść kiełków

odrobina bambusa

marchewka

ryż 1 torebka

kostka rosołowe drobiowa

przyprawy

papryka czerwona kawałek

papryka zielona kawałek

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Wszystkie warzywa kroimy według własnego uznania. Wrzucamy na patelnie. Wsypujemy ryż.
Kostkę rosołową rozpuszczamy w 1/2 litra wody. Wlewamy wszystko do warzyw. Dusimy pod
przykryciem aż warzywa będą miękkie. Doprawiamy według własnego uznania.


