Doradca
smaku

Pyzy ze sliwkami

KONCZI

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKEADNIKI

ziemniaki 1 kg
maka 1 szkl
jajko 1

sél

sliwki

cukier

masto

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ziemniaki obieramy, myjemy i gotujemy. Odcedzamy, odstawiamy do ostygniecia, nastepnie
zimne ziemniaki przeciskamy przez praske badz doktadnie ttuczemy (musza by¢ idealnie
pottuczone). Ziemniaki przektadam do miski i uklepuje do uzyskania jednolitej powierzchni, dziele
powierzchnie ziemniakéw na 4 (¢wiartki), jedng ¢wiartke wyciggam na wierzch i zasypuje wolng
przestrzeh maka do réwnosci (moze sie okazad iz potrzebujemy wiecej niz szklanke maki), dodaje
jajko, sdl i doktadnie wyrabiam na jednolita mase. Z gotowego ciasta formuje placuszki (na rece)
tak by powstata kuleczka, na placuszku uktadam Sliwke bez pestki, posypuje cukrem i zawijam w
kulke. Tak uformowane pyzy uktadam na talerzu podsypanym maka. W duzym garnku nastawiam
wode, sole okoto 1 - 2 tyzeczki, Pyzy wrzucam na gotujacg wode i gotuje okoto 3 minuty od
momentu wyptyniecia na wierzch. Podaje polane masetkiem i posypane cukrem, Smacznego



