
Kurczak po teksańsku

KATARZYNA/KATE1980

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

skrzydełka z kurczaka 1 kg

Papryka ostra mielona Prymat ½ łyżeczki

Papryka słodka mielona Prymat 1 łyżeczka

czosnek 3 ząbki

imbir 3 łyżeczki

miód 3 – 4 łyżki

ocet 10 % 2 – 3 łyżki

Gorczyca biała cała Prymat 1 mielona

sos chili 3 łyżki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Podane wyżej składniki połączyć i wymieszać ze skrzydełkami. Wstawić do lodówki na 24 godziny.
następnie wyjąc i piec ok. godziny w temp. 150 stopni.


