Doradca

smaku
Krokiety
MISIA53
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+

SKELADNIKI
mleko 2 szklanki
woda gazowana 2 szklanki
jajko 1 szt.
olej 1 tyzka
sol 1 szczypta

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Z przygotowanego ciasta usmazy¢ cienkie nalesniki. Pieczarki oczysci¢ , drobno pokroi¢ i poddusic¢
z tyzka margaryny na patelni az woda wyparuje . Cebule réwniez pokroi¢ w kostke i podsmazy¢ na
margarynie , dodac do pieczarek i razem wymieszac.Dobrze posoli¢ , popieprzy¢ aby farsz miat
wyrazny smak ,aby krokiety nie byty mdle. Naktadac farsz na placki ,pozawija¢ krokiety , macza¢ w
roztrzepanym i przyprawionym jajku ,butce tartej i usmazy¢ na rumiano . Wiecej w zaktadce na
moim forum.



