
Ogórki małosolne z naczynia próżniowego

JAPAQC

CZAS
PRZYGOTOWANIA
1H

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

sól 1 czubata łyżka

koper świeży 3 sztuki

chrzan świeży 1 plaster

liście chrzanu 3

woda około (źródlana)

ogórki 1 kg

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Do naczynia próżniowego wlewam około szklanki zimnej, przefiltrowanej wody. Wsypuję sól
kamienną. Mieszam, aby się rozpuściła. Wkładam umyte ogórki. na wierzchu układam plaster
chrzanu, kładę koper i liście chrzanu. Całość zalewam wodą. Zamykam wieko i wypompowuję
powietrze. Lekko potrząsam naczyniem, aby woda się wymieszała i odstawiam na 2 dni do lodówki.


