
Karmelek

EEEE

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

jajko 8 szt

cukier 10 ŁYŻEK

mąka 8 łyżek

masło 1 kostka

ciastka maślane 1 op

mleko skondensowane 1 puszka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Kroki postępowania

KROK 1 białka ubijamy na piane dodajemy powoli cukier ubijamy na sztywną piane dodajemy
zółtka delikatnie ubijając
Make mieszamy z soda i wsypujemy do masy mieszamy drewniana łyżka
pieczemy 180 stopni 60 min

KROK 2 masło mieszamy z karmelem na jednolitą masę

KROK 3 masę wykładamy na zimny biszkopt

KROK 4 na masę układamy ciasteczka

KROK 5 całośc polewamy polewą czekoladową


