Doradca
smaku

Kotlety wieprzowe z karkowki

DORADCA SMAKU

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 5+

SKEADNIKI
jajko 1 szt
maka 2 dag
Kotlet panier do mies Prymat 3 dag

Przyprawa do karkéwki klasyczna Prymat
Pieprz czarny grubo mielony Prymat

olej do smazenia

satatka obiadowa szlachecka Smak

schab 75 (karkowy)

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Mieso optukaé, osgczyd, pokroi¢ na kotlety w poprzek widkien. Kazdy kotlet zbi¢ ttuczkiem, natrzec
Czosnkiem granulowanym, posypa¢, przyprawg Karkéwka klasyczna, majerankiem, pieprzem i
sola. Jajko rozmacic z 1 tyzkg wody, szczypta soli i Karkéwka klasyczng Prymat. Kotlety panierowad
w mace jajku i KOTLET panier do mies, smazy¢ na silnym ogniu na rumiano z obu stron. Podawac z
frytkami i Satatka obiadowa szlachecka Smak.



