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smaku

Kasza w sosie musztardowo- serowym
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JUSTYNA223
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 3-4

SKELADNIKI
kasza gryczana 2 torebki
ser 2 plastry
musztarda 3tyz.
sol, pieprz
bulion na zeberkach 1/2 szkl.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kasze ugotowac na pot twardo. W tym czasie na patelnie wla¢ bulion, doda¢ musztarde,sél, pieprz i
drobno pokrojony ser. Chwile zagotowad, zeby ser sie rozpuscit. Caty czas mieszajgc. Gdy sos
bedzie gotowy przetozy¢ do niego kasze i dusi¢ na matym ogniu, az kasza bedzie miekka.



