Doradca

smaku
Rolada
MARGETACH
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA PORCJI
30 MIN 5+

SKEADNIKI

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Masa kokosowa
- kostka margaryny
- p6t szklanki cukru pudru (mozna mniej , widrki dajg stodkos¢ )

- 150 - 200 g widrek kokosowych ( 2 opakowania)
- sok z cytryny

Sktadniki utrze¢ wstawi¢ do lodowki .

Masa czekoladowa :

- Pol szklanki cukru

- pél szklanki wody

- 3 tyzki kakao

- 3 paczki kruchych ciasteczek ( lub blacha kruchego placka wtasnego wypieku )
- cukier wanilinowy , mozna doda¢ 2 tyzki alkoholu ( w wersji dla dorostych )
Ciasteczka skruszyc¢ .

Wszystkie skfadniki wymieszac i zagnies¢ ciasto .

Rozwatkowad na pergaminie cienki ( ok .pét cm ) kwadratowy placek .

Na nim rozsmarowa¢ mase kokosowsq .
Zwijac jak rolade . Schtodzi¢ w lodéwce .



