Doradca
smaku

Kwasnica na zeberkach

ANNA169HOSZ

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
30 MIN 5+

SKELADNIKI
cebula 1 szt
boczek wedzony 30 dag
grzyby suszone 100 g
ziele angielskie 7 kulek
kminek 1 tyzka
zeberka wieprzowe 0,5 kg

s6l do smaku

maka pszenna 2 tyzki
smalec 1 tyzka
Lis¢ laurowy suszony Prymat 3 szt
kapusta biata 1 kg

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kapuste umy¢ i drobno pokroi¢. Zala¢ woda. Doda¢ kminek, lis¢ laurowy i ziele angielskie. Wkroic
boczek. Dorzuci¢ zeberka i dobrze wyptukane grzyby. Doda¢ pokrojong w piéra cebule. Odrobine
posoli¢. Wszystko razem gotowac az do miekkosci kapusty.

Na koniec uprazy¢ make, dodac smalec i zrobi¢ ciemng zasmazke. Rozprowadzi¢ zimna wodg i
wla¢ do zupy. Doprawi¢ do smaku i pogotowac razem jeszcze kilka minut.



