Doradca

smaku
Farszynki po mazursku
JULCI3K1
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKEADNIKI

90dag ziemniakéw

25dag maki ziemniaczanej
sél

10dag smalcu

jajko 2 szt.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Na FARSZ:
20dag wieprzowiny, 2 jajka, 2 cebule, tyzka masta, sél, pieprz.

Wieprzowine umy¢, oczysci¢ a nastepnie ugotowac do miekkosci. Ziemniaki obrad, optukac i
ugotowad. Dwa jajka ugotowad na twardo, zahartowa¢, po czym obrac ze skorupki.

Cebule obra¢ posiekad i zrumieni¢ na masle na patelni. Wieprzowine oraz jajka zemle¢. Wymieszac
je z cebulg, doprawic solg i pieprzem. Ziemniaki zemle¢ a nastepnie wbi¢ do nich 2 jajka, doda¢
make ziemniaczang i s6l. Catosc wyrobi¢ na gladkie ciasto.

Z ciasta uformowac watek, pokroi¢ go na placuszki na kazdym utozy¢ porcje farszu, zawina€ i
uformowac kotleciki. Smazy¢ na ztoto na smalcu.



