
Barszcz Ukraiński

IZABELA30

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

żeberka 0,40 kg

ziemniaki obrane 6 szt

marchewka 2 szt

buraki 6 szt

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Zeberka wieprzowe umyc i wrzucic do wody zagotowac dodac ziemniaki i marchewke pokrojone w
kostke jak również 5 potartych surowych buraków; gotowac ok 35 min; na koniec dodac jednego
obranego buraka w całości, łyżke kucharka i łyzke majeranku, szczypte soli i pieprzu; gotowac ok
10 min,


