Doradca

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

piersi z kurczaka pokroi¢ w kostke, zala¢ woda, przyprawi¢ kucharkiem i ugotowac.
makaron ugotowad,ogorki, papryke i ananasa pokroi¢ w kostke. Wszystkie sktadniki wymiesza¢
doprawic solg i pieprzem, doda¢ majonez i wymieszad.Satatka gotowa. Smacznego

smaku
Satatka z makaronem
GOSIENKASSSS
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+
SKELADNIKI
Makaron kolanka 0,5 paczki
ananas 1 puszka
kukurydza 1 puszka
piers z kurczaka 2 szt
ogorek konserwowy Smak 2 szt
majonez do smaku
sol do smaku
Kucharek przyprawa do potraw do smaku
papryka marynowana 0,5 szt
ogorek kwaszony 2 szt
ogorek zielony 1 kroétki
papryka czerwona 0,5 szt



