
Pasta z czerwonej fasoli

ANNA194

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

orzechy włoskie 1 garść

czosnek 1 ząbek

oliwa 1 łyżka

ocet winny 1/2 łyżeczki

sól do smaku

pieprz do smaku

fasola czerwona z puszki 400 g

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Odsączoną z zalewy fasolę, orzechy i czosnek zmielić razem na gładką masę. Następnie rozetrzeć
ją z oliwą, octem, solą i pieprzem. Pyszna jako dodatek do pieczywa lub do mięs z grilla.


