
Pieczarki ze szpinakiem

MAŁGORZATA114

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

pieczarki 400 gram

szpinak siekany mrożony lub świeży 200 gram

masło (łyżeczka) 1 sztuka

Gałka muszkatołowa mielona Prymat 1 szczypta

cytryna 2 łyżki

sól, pieprz 1 szczypta

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Na maśle posmażamy pieczarki, dodajemy szpinak i smażymy dalej. Na końcu doprawiamy do
smaku sokiem z cytryny, gałką, solą i pieprzem. Podajemy z białym pieczywem


