Doradca
smaku

Zupa fasolowa na boczku

BERYS18

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
30 MIN 3.4

SKELADNIKI
fasola Jas 2 szklanki
boczek wedzony 30 dag
marchew
pietruszka
seler kawatek
cebula 1
ziele angielskie 5 szt
ziemniaki 4 srednie
pieprz
majeranek
sol

natka pietruszki

Lis¢ laurowy suszony Prymat 2 szt

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Fasole optuka¢, namoczy¢ na noc. Nastepnego dnia przesypujemy do garnka i zalewamy woda.
Zagotowujemy. Dodajemy obrane i pokrojone w kostke warzywa, listki laurowe i ziele angielskie.
Boczek kroimy w kawatki i obsmazamy na patelni, az czes¢ ttuszczu sie nieco wytopi. Przektadamy
do zupy. Gotujemy do miekkosci fasoli. Dodajemy natke i majeranek, doprawiamy do smaku solg i
pieprzem.



