Doradca
smaku

Ziemniaczki z kefirem- szybki obiad

KASIUREK
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKEADNIKI
ziemniaki mtode 1 kg
cebula 2 sztuki
masto 2 tyzki
kefir 1

szczypiorek posiekany

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ziemniaki ugotowad, cebule pokroi¢ w drobna kosteczke i zarumieni¢ na masle. ugotowane
ziemniaki pola¢ cebulka z masetkiem i posypac szczypiorkiem. Podawac z kefirem.



