Doradca
smaku

kotlety mielone

KATARZYNA/KATE1980

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 3-4

SKEADNIKI
butka 1
cebula 1
mielone mieso 50 dag
jajko

sol i pieprz do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Butke zala¢ mlekiem. Cebule zeszkli¢ na masetku. Mieso mielone przetozy¢ do miseczki i dodac
butke odcisnietg z mleka, jajko i cebule. Catos¢ doprawi¢ do smaku i doktadnie wymieszaé. Z
przygotowanej masy formowac kotlety. Nastepnie obtoczy¢ je w mace i smazy¢.



