Doradca
smaku

Zupa krolewska, wersja dla kazdego.
ZOFIAl12

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]I

30 MIN 3-4

SKEADNIKI

kurczak 400 ¢

seler, marchew, pietruszka

$mietana 120 g
maka 2 tyzki
26ttko surowe 1 sztuka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

1. Kurczaka zala¢ 1,5 | wody, doda¢ obrang wtoszczyzne, gotowa¢ 60 min.

2. Wyjac kurczaka, obrac ze skéry, oddzieli¢ od kosci, rozdrobni¢, doda¢ niewielka ilos¢ wywaru,
zaprawi¢ maka.

3. Wla¢ do gotujacej sie zupy.

4. Przyprawic solg, pieprzem, tymiankiem ...

5. Zdja¢ z gazu.

6. ZGttko rozbi¢ ze Smietang, wla¢ do zupy zdjetej z ognia.

7. Podawacd posypang koperkiem z grzankami lub groszkiem ptysiowym.



