Doradca

smaku
Karkdwka z grilla
ALICJA34
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 5+
SKELADNIKI

karkowka 6 sztuk
papryka czerwona 1/2 sztuki
cebula biata 1
dymki 3
sos teriyaki 8 tyzek
oliwa 2
boczek 6 plastréow
s6l do smaku
Pieprz czarny Prymat w miynku do smaku
zé6tta papryka 1/2 sztuki
Karkowka z grilla Prymat 1 tyzka
cukinia 1 sztuka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Mieso optukad, osuszy.

Cebule obra¢, pokroi¢ w plastry. Przygotowaé marynate: sos teriyaki wymieszac z oliwg i tyzka
przyprawy do karkéwki. Zala¢ mieso z plastrami cebuli.

Odstawi¢ na godzine do lodéwki.
Papryke pokroi¢ na kawatki, cukinie na plastry, dymki oczysci¢, przekroi¢ wzdtuz na pét.

Mieso wyjgc¢ z marynaty. Na karkéwce uktada¢ po plastrze boczku, kawatku papryki, plastrze
cukini, potéwce dymki. Catos¢ spig¢ wykataczka.
Grillowa¢ na goracym ruszcie ok.20 minut, odwracajac w trakcie.



