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Doradca
smaku

Matzerbrajt z pastg jajeczng

WEDITH1

o — CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA PORCJI
30 MIN 3-4
SKELADNIKI
mleko 1 szklanka
jajko 2
maka 1 tyzka
sol, pieprz do smaku
masto
jajko ugotowane na twardo 8
szczypior
cebula biata
majonez 2 tyzki
satata do dekorac;ji
pomidor do dekoracji
woda 2 (wrzaca)
maca 1 z ziotami prowansalskimi

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Roztrzepujemy jajka z mlekiem. Mace kruszymy na mate kawatki, zalewamy wrzaca woda, przykrywamy, odstawiamy na 10 minut.
Nastepnie rozgniatamy ciasto (powinna wyj$¢ papka), faczymy ciasto z jakami i mlekiem, przyprawiamy sola, pieprzem. Smazymy
mate placuszki na masetku (mi wyszto 18 matych placuszkéw)

Jajka zetrze¢ na tarce na matych oczkach, szczypiorek siekamy, cebulke kroimy w drobng kostke, mieszamy wszystko dodajemy
majonez, przyprawiamy sola, pieprzem.

Na talerzu uktadamy lis¢ sataty, po 3 placuszki przetozone pasta jajeczna (jak torcik), dekorujemy pomidorami, oliwkami,
szczypiorkiem.

SMACZNEGO!!!!






