
Deser z szampanem :)

IWUSIA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

lody śmietankowe 2 gałki

szampan do smaku

truskawki świeże 20 dag

śmietana kremowa 30% lub 36% 1 opakowanie

cynamon Prymat do smaku

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Truskawki myjemy, obieramy a następnie kroimy na pół i wkładamy do miseczki. Miksujemy
drobno. Śmietanę ubijamy, a następnie dodajemy do musu truskawkowego i jeszcze chwilkę
ubijamy razem. Mus nakładamy do kieliszków bądź też pucharków i wkładamy do lodówki na ok 30
min. Na gotowe nakładamy gałkę lodów a na około lodów wlewamy szampana może się spienić (
robimy wyspę z lodów ;) ). truskawkę jedną nakładamy na wierzch lodów a następnie posypujemy
cynamonem do smaku. Może być również starta czekolada. Smacznego !!


