Doradca
smaku

krem grzybowy z grzankami

MARTINEZEK
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
30 MIN 3.4

SKELADNIKI
grzyby suszone 2 garsci
skrzydetka kurczaka 2 szt
chleb 2 kromki
sél do smaku
woda 2 litry
marchew 1 duza
pietruszka 1 sztuka
$mietana 18 proc do smaku
cebula biata 1 sztuka
masto do grzanek

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Suszone grzyby zala¢ goracag woda, odstawic¢ aby zmiekty. Wode zagotowac , doda¢ umyte i
oczyszczone skrzydetka, zebra¢ burzyny. Dodac obrane warzywa- marchew i pietruszke, cebule
opiec nad palnikiem , dorzuci¢ do wywaru. Doda¢ przyprawy- li$¢ laurowy, ziele , popieprzy¢,
posoli¢. Grzyby odcedzi¢, pokroi¢ drobno doda¢ do wywaru. Gotowa¢ na wolny ogniu.

W tym czasie przygotowac grzanki- chleb pokroi¢ w kostke , smazy¢ na masle do chrupkosci.
Zupe zdjac z ognia , wytowi¢ cebule, lis¢ laurowy i ziele i skrzydetka. Wszystko pozostate
zmiksowad , na gtadki krem , posypa¢ grzankami , podawa¢ od razu z matg kropla $mietany.



