
Chleb opiekany w jajku

MELA25

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

jajko 2 szt

mleko 50 ml

Kucharek przyprawa do potraw

czosnek

keczup pikantny

olej do smażenia

chleb 6 szt

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Jajko rozbijamy wlewamy mleko , roztrzepujemy , wsypujemy pół łyżeczki vegety. Olej
rozgrzewamy na patelni . Kromki chleba kroimy na pół i maczamy w jajku z mlekiem , następnie
dajemy na gorący olej i smażymy na małym ogniu z obu stron na złoty kolor. Można ząbkiem
czosnku natrzeć upieczony chlebek i polać keczupem . Smacznego .


