Doradca
smaku

Rogaliki z jabtkiem

SKEADNIKI

maka

masto roslinne
jajko

z6ttko jajek
$mietana

cukier waniliowy
drozdze

sol

jabtka

—

ILONAALBERTOS

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

1/2 kg

1 kostka

1 sztuka

1 sztuka

5 tyzek

1 tyzka

5 dag

1 szczypta

2 sztuki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

©

ILOSC
PORCJI
5+

Smietane delikatnie podgrza¢, pokruszy¢ do niej drozdze, dodaé cate jajko, z6ttko, szczypte soli i

cukier waniliowy. Wymieszac rozczyn i odstawi¢ do wyrosniecia w ciepte miejsce. Make przesia¢ na

stolnice, posiekac z mastem roslinnym, nastepnie dodac rozczyn i zagnie$¢ ciasto. Ciasto

rozwatkowac, wycinac z niego trdjkaty. Jabtko umy¢, obraé, pokroi¢ na mate kawatki. Na tréjkatach
ciasta ktas¢ kawatki jabtka i zawija¢ na ksztatt rogalikéw. Rogaliki uktada¢ na wytozonej

pergaminem blaszce i piec okoto 20 minut w temp. 180 stopni.



