Doradca

smaku
Stowicze mleczko
HALINA17
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 1-2

SKELADNIKI
mleko 1/2 szklanki
siekany koperek 1 tyzka
siekany szczypiorek 1 tyzka
jajko 1 sztuka
sol 1 szczypta
natka pietruszki 1 tyzka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Jajko ubié ze szczypta soli , mlekiem , natka pietruszki , koperkiem i szczypiorkiem. Przetozy¢ do
foremki lub kokilki i wstawi¢ do rondla z gotujgca sie wodg. Gotowac do chwili , gdy masa
zgestnieje . Ostudzi¢ i pokroi¢ w drobng kostke.



