Doradca
smaku

Zupa jarzynowa z pieczarkami

KALUSIAA1989
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKELADNIKI
podudzi kurczaka 50 dag
wtoszczyzna
gatazka swiezego tymianku
ziemniakoéw 5
pieczarek 25 dag
wedzonego boczku 5 dag
drobnej biatej fasoli 1 dag
przecieru pomidorowego 1 tyzka
masta 1 tyzka
czabru 0,5 tyzeczki
przyprawa uniwersalna 1 tyzeczka
mielonej ostrej papryki 1/4 tyzeczki
posiekanej swiezej zielonej papryki 2-3 tyzeczki

sol, pieprz

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Do duzego garnka wlac 4 szklanki wody, wtozy¢ umyte podudzia i gatazke tymianku, wsypa¢ odcedzong fasolke i
vegete, gotowac ok. 30 minut na niewielkim ogniu. Umyte i osuszone pieczarki pokroi¢ w plasterki, cebule i boczek w
kostke. Na patelni stopi¢ masto, podsmazy¢ boczek, doda¢ cebule i pieczarki, smazy¢ 4-5 minut. Zdjg¢ z ognia,
wymieszac z przecierem pomidorowym. Obrane i umyte ziemniaki pokroi¢ w kostke, a wtoszczyzne w stupki. Z wywaru
wyja¢ miekkie mieso i tymianek, wtozy¢ ziemniaki i wtoszczyzne, gotowac 15-20 minut. Z podudzi usuna¢ skére i kosci.
Mieso pokroi¢ w paski i razem z usmazonymi z cebula i boczkiem pieczarkami doda¢ do zupy. Chwile ja pogotowad,
doprawic roztartym czabrem, solg i pieprzem oraz papryka. Przed podaniem posypa¢ natka pietruszki.



