
Sos jogurtowo czosnkowy

ZEWA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

jogurt naturalny 400 g

czosnek 5 ząbków

majonez 4 łyżki

sól, pieprz do smaku

chilli do smaku

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Czosnek obrać i zetrzeć na tarce.
Wrzucić czosnek do miseczki, dodać pozostałe składniki i wymieszać.
Doprawić do smaku


