Doradca

smaku
Farsz do zapiekanek
ZEWA
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 5+

SKELADNIKI
pieczarki 500 ¢
ser z6tty 150 g
salami 150 ¢
papryka konserwowa 100 g
czosnek 2 zabki
ziotowe ziarenka smaku 1 tyzeczka
sol, pieprz do smaku
groszek konserwowy 1 puszka
cebula 1 szt

natka pietruszki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Pieczarki oczysci¢, pokroi¢ w plasterki, podsmazy¢ z odrobing oliwy z cebulkg pokrojong w kostke.
Po usmazeniu pieczarek z cebula doda¢ do nich starty ser, pokrojong w kostke wedline,papryke,
groszek osaczony z zalewy, natke, pozostate przyprawy do smaku i wymieszac.



