Doradca
smaku

Domowy kisiel z truskawkami

SMERFETKA79
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 1-2

SKEADNIKI

truskawki sSwieze 100 gram

syrop truskawkowy 4 tyzki

sok z cytryny 1 tyzeczka
maka ziemniaczana 2 tyzki
woda 500 ml

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kroki postepowania

KROK 1 Truskawki ptuczemy i dzielimy na mate czastki. (odktadamy tyzke pokrojonych
truskawek na dekoracje) 1 szklanke wody nastawiamy do gotowania. W pozostatej
czesci mieszamy make ziemniaczang wraz z syropem i sokiem z cytryny (mozna uzy¢
tez malinowego).

KROK 2 Gdy woda zacznie wrze¢ wrzucamy truskawki, oraz make z wodg caty czas
mieszajac.( Jesli lubimy bardziej stodki kisiel mozna go dodatkowo dostodzic)
Gotujemy do utraty posmaku surowizny.

KROK 3 Gotowy kisiel przektadamy do pucharka i dekorujemy pozostatymi truskawkami-
mozemy po wierzchu pola¢ odrobing syropu.



