Doradca
smaku

Kotleciki ryzowo ziemniaczane

WEDITH1
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKELADNIKI

ziemniakow 5

papryka czerwona 1

szczypiorek posiekany

zabek czosnku

sol, pieprz do smaku

Przyprawa do ziemniakéw i frytek Prymat

olej do smazenia

ryz biaty 1 torebka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ryz gotujemy do miekkosci. Ziemniaki obieramy, ucieramy na tarce na matych oczkach,
odsgczamy doktadnie z wody (utarte ziemniaki powinny by¢ suche ) Mieszamy razem z ryzem,
przyprawiamy solg, pieprzem, przyprawa do ziemniakéw. Do masy dodajemy pokrojong w drobng
kostke papryke, posiekany szczypiorek, wycisniety czosnek, mieszamy. Formujemy mate kotleciki,
obtaczamy lekko w butce tartej smazymy na rozgrzanym oleju. Dekorujemy szczypiorkiem i
papryka. Smacznego :))))



