Doradca
smaku

zupa marchewkowa na skrzydetkach

EWAlll

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA ® PORC]I
30 MIN 3-4

SKEADNIKI
skrzydetka 6 szt
marchew 0,5 kg
pietruszka korzen 1
ziemniaki 0,5 kg

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

skrzydetka umy¢,marchew obraé. ziemniaki pokroi¢ w kostke skrzydetka wtozy¢ do garnka z3
litrami wody,dotozy¢ marchewke i pietruszke,gotowac godzine nastepnie dodac ziemniaki i dalej
gotowac do miekkosci.Marchewke rozdrobni¢ ,zupe posoli¢,posypac natka zielonej pietruszki



