Doradca

smaku
knedle z kaszy manny
SYLWIA78
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+

SKEADNIKI

185g kaszy manny
500ml mleka

1 tyzka masta

sél

jajko 2 szt.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

masto utrzec z jajkami,wlac mleko,wsypac kasze manne ,posolic i wymieszac.Pozostawic na
godzinke do napecznienia.Z napeczniatej masy lepic knedle i wrzycac je na wrzaca wode.Gotowac
10 minut.Po wyjeciu i osaczeniu polac stopionym mastem ze zrumieniona butka tarta



