
Orzeszki

RUSSKAYA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

żółtko jajek 1.5 sztuki

cukier 1/4 szklanki

mąka 1.5 szklanki

margaryna 120 gram

sól szczypta

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Ciasto:
Wymieszać wszystkie składniki i wyrobić jednolite ciasto. Schłodzić w lodówce.

Ciastem wyłożyć wysmarowane masłem foremki lub specjalną patelnię do wypiekania orzeszków i piec około 5 min w 175o.

Masa orzechowa:

80g masła

120g zmielonych orzechów

żółtko

80g pudru

łyżeczka spirytusu

1 łyżka kakao

Rozetrzeć widelcem wszystkie składniki.

Masą napełniać wystudzone skorupki orzeszków.




