Doradca

smaku
Morele w marynacie
KLAUDIAO007
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 5+
SKEADNIKI
dojrzate morele 1 kg
woda 0,5 litra
ocet 10 % 1/2 szkl
cukier 50 dag
midd pitny 1/3 szkl

skérka skrojona z 1 cytryny
Gozdziki cate Prymat

Cynamon caty Prymat

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

morele umy¢, podzieli¢ na potéwki, wypestkowaé. Owoce utozy¢ ciasno w stoikach. Do kazdego
stoika wrzuci¢ 2 gozdziki, kawatek skorki z cytryny i kory cynamonowej. Zagotowac wode z cukrem
i miodem, doda¢ ocet. Gorgcym syropem zala¢ morele. Stoik zamkng¢, pasteryzowacd 25 minut.



