
Trufle duszone z sosem miesnym

SYLWIA78

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

4 trufle

2 łyzki sosu zs pieczeni

sól, pieprz

gałka muszkatałowa

sok z jednej cytryny

4 łyżki masła

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

trufle dokładnie ymyc,obrac z chropowatej skórki,i pokroic nas cienkie plasterki.W rondlu rozpuscic
masło,dodac sos miesny zagotowac.Włozyc trufle doprawic sola,pieprzem gałka muszkatałowa i
sokiem z cytryny.Dusic 120 minut pod przykryciem.Podawac z tostami


