
Sos z dwóch mięs

ANECIK1980

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

filet z kurczaka 1 szt

cebula 1 szt

papryka 1/2 szt

olej

schab 30 (środkowy)

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Mięso obsmażamy na patelni, przekładamy do garnka i dodajemy podsmażoną na oleju cebulkę z
papryką.
Sos gotujemy do miękkości i doprawiamy wg własnego uznania mąką i śmietaną lub gotowym
sosem z torebki.


