
pasta kanapkowa

LADY076

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

natka pietruszki

słonecznik łuskany

pieprz

twaróg 1 opakowanie

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Serek wkładamy do miseczki i łączymy z natką pietruszki (może być inne zioło) i słonecznikiem.
dodajemy pieprz i dokładnie mieszamy aż składniki się połączą.


