
Kolorowa sałatka z szynką

WEDITH1

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

kapusta pekińska

ogórki konserwowe 8

papryka konserwowa 2

szynka konserwowa 200 g

kukurydza 1 puszka

majonez 4 łyżki

jogurt naturalny 4 łyżki

ketchup 2 łyżki

curry 1 łyżka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Kapustę pekińską posiekać, ogórki , paprykę szynkę pokroić w kosteczkę. Sos:wszystkie składniki
wymieszać. Na talerzu najpierw nalewamy sos, na sos kapustę pekińską , a na samą górę
pozostałe składniki (sałatkę mieszamy dopiero po podaniu). Smacznego!!!!


