Doradca

smaku
Kolorowa satatka z szynka
WEDITH1
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA ® PORCJI
15 MIN 3.4

SKEADNIKI

kapusta pekinska

ogorki konserwowe 8
papryka konserwowa 2
szynka konserwowa 200 g
kukurydza 1 puszka
majonez 4 tyzki
jogurt naturalny 4 tyzki
ketchup 2 tyzki
curry 1 tyzka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kapuste pekinska posiekad, ogdrki , papryke szynke pokroi¢ w kosteczke. Sos:wszystkie sktadniki
wymieszaé. Na talerzu najpierw nalewamy sos, na sos kapuste pekinska , a na samg goére
pozostate sktadniki (satatke mieszamy dopiero po podaniu). Smacznego!!!!



