Doradca
smaku

Satatka ze $ledzia w 10 minut

CAROLINE1983

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 1-2

SKELADNIKI
cebula 1 érednia
majonez 2-3 tyzki
sol, pieprz do smaku
filety sledziowe 3 szt
jabtko winne 2 kilka szt.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Cebule i jabtka obra¢. Z jabtek usunac gniazda nasienne. Sledzia pokroi¢ w grubg kostke, cebule i
jabtka w mata. Wszystko przyprawi¢ sola, pieprzem, zielening, doda¢ majonez i wymieszac.
Podawac z pieczywem. Sledzia z octu mozna zastapi¢ solonym, ale wtedy wczeéniej go moczymy,
a safatki nie doprawiamy solg. Jabtek mozemy tez nie obierac pod warunkiem ze maja fadna
skérke.



