Doradca
smaku

Satata z truskawkami i sosem makowym

IWA643
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA PORCJI
15 MIN 3-4
SKEADNIKI

satata karbowana 1/2 szt

truskawki 15 dag

ogorek 1 szt

jajko 1 szt

oliwa

miéd

mak

sol

sok z limonki (do smaku)

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Safate myjemy uktadamy na poétmisku. Truskawki myjemy obieramy z zielonych czesci kroimy
uktadamy na pétmisku . Ogérka myjemy kroimy w plasterki dodajemy do satatki .Jajko gotujemy
,obieramy kroimy w plasterki dodajemy do satatki. Robimy sos makowy . Do stoiczka dajemy
troche oliwy sél,sok z limonki pieprz i tyzeczke maku oraz midd do smaku . Stoik zakrecamy i
dobrze mieszamy takim sosem polewamy satatke



