Doradca
smaku

Matdrzyki czyli placuszki z twarogu

CAROLINE1983

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
30 MIN 3-4

SKELADNIKI
biaty ser 50 dag
maka pszenna 3/4 szklanki
masto lub margaryna 5 dag
jaja 4 szt
stodka smietana 4 tyzki
sol

olej do smazenia

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ser dwukrotnie zmielic w maszynce. Ucierajgc dodawac stopniowo po 1 jajku, stopione i
przestudzone masto, Smietane i make. Na koniec doda¢ szczypte soli i wymieszac. Ciasto powinno
miec konsystencje taka jak ciasto na racuchy. Na gtebokiej patelni rozgrzac olej i naktada¢
porcjami ciasto formujac placuszki w taki sam sposéb jak racuchy. Smazy¢ z obydwu stron na ztoty
kolor. Podawa¢ na ciepto z surédwka lub sosem lub w wersji na stodko z cukrem lub konfiturami.



