
Chińska sałatka z drobiu

EWELINA/BUNIA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

2 filety z kurczaka

puszka kiełków sojowych

ananas 3 plastry

pieczarki marynowane 1,2 słoika

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Filety z kurczaka ugotować i pokroić, dodać ananasa, pieczarki, kiełki wszystko
wymieszać,przygotować sos : 1 łyżka majonezu, 2 łyżki jogurtu + sok z cytryny i odrobina
przyprawy curry - wymieszać. Przygotowany sos wlać na sałatkę i włożyć na jakiś czas do
lodówki...


