
Szybki obiad

MONIA2005

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

pałki z rosołku

marchew 1 szt

por 1 szt

seler 1 szt

Przyprawa do kurczaka pikantna Prymat

pietruszka zielona

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Pałki obsmażamy. pocięta marchew,por,seler(wszystko z rosołu) papryka pocięta w dość drobne
paski,pietruszka ,woda,przyprawa do kurczaka.Gotujemy ok 20 min doprawiamy.Szybki obiad
który możemy podać z ryżem .


